
リユースカップは繰り返し洗って使用するカップです。

使い捨てカップに替えて導入することで、ごみの減量と資源の有効利用につながります。

主にお祭りやイベント会場を中心に利用されていますが、

とくに冬場は活用されないことから、環境省では、

年間を通じて安定的に利用が可能なオフィスでの普及に取り組んでいます。

リユースカップを使って、

オフィスで

ごみを減らしませんか？

こんな事業所におすすめです！

オフィスから出る使い捨て
容器のごみを何とか減らしたい
と思っている

マイカップを使いたいけれど、
洗う場所や清潔に保管する場所もない
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オフィス内の
さまざまな場所での
利用が可能です

オフィスが集積するエリアで複数のオフィスでリユースカップを導入することができれば、回収・搬入をまとめ

て行うことで効率的に輸送することが可能になり、さらなる環境負荷の削減、コストの削減につながることが

期待されます。みなさんもオフィスでリユースカップを使ってみませんか？

環境省では、ポイ捨て撲滅を徹底した上で、不必要なワンウェイ

のプラスチックの排出抑制や分別回収の徹底など、“プラスチック

との賢い付き合い方”を全国的に推進するために「プラスチック・

スマート」キャンペーンを実施しており、リユースカップの取り組み

も推奨しています。

「プラスチック・スマート」キャンペーンにもぜひご参加ください。

「プラスチック・スマート」キャンペーン

オフィスでのリユースカップ利用が広がると・・・

平成31年3月発行

例えば既にアクセンチュア株式会社がリユースカップを
導入している東京都港区では効率的な導入が可能です

輸送

洗浄・乾燥
検品・梱包

輸送

洗浄・保管施設

リユースカップの普及啓発を行う全国的なネットワーク組織

リユース食器ネットワーク

リユースカップの導入に関心のある方は
ぜひお問い合わせください。 〒111-0051　東京都台東区蔵前3－17－3

蔵前インテリジェントビル8階　
TEL：03-5825-9735／FAX：03-5825-9737
URL:http://www.gef.or.jp/

一般財団法人 地球・人間環境フォーラム内

※この資料は環境省からの請負事業として一般財団法人地球・人間環境フォーラムが作成しました。

環境省環境再生・資源循環局総務課リサイクル推進室

〒100-8975東京都千代田区霞が関1-2-2

TEL:03-5501-3153    FAX:03-3593-8262

検索プラスチック・スマート

詳しくはwebをご覧ください。



①洗浄施設できれいに洗浄されたリユースカップをオフィスの指定の場所に納品します。
②リユースカップを利用いただいた後、指定場所にご返却いただきます。
③使用済みのリユースカップを回収し、洗浄施設で洗浄します。

リユースカップを導入するメリット リユースカップの運用の仕組み

リユースカップ導入Ｑ＆Ａ

●使い捨てカップのごみがなくなります。

●同じリユースカップでおかわりすると、
　その分の使い捨て容器削減にもつながります。

ごみが減ります！

●社員の環境に対する意識の改善につながります。

●お客様へのPRになります。

環境意識の啓発につながります！

●社会福祉施設がリユースカップの貸し出し、
　洗浄を担う例もあり、福祉に貢献します。

福祉に貢献！

●SDGsへの具体的な取り組みとして、
　ESG投資にもつながります。

SDGs、ESG投資につながります！

●サッカー場における一試合あたりの環境負荷を
　ライフサイクルアセスメント（LCA）で評価した結果では、
　リユースカップ１個につき、2.7回以上使用することで、
　紙コップ使用時のCO2排出量を下回ります※。

環境負荷の低減につながります！

コストがかかるの？
導入数、運用方式や回収頻度、輸送距
離などの利用条件よってリユースカッ
プ導入単価が異なります。

追加的な手間がかかるの？
利用者に必ず指定の回収場所に返却いただく必要
がありますが、リユースカップの納品・洗浄・回収はリ
ユースカップ事業者が行いますので、基本的には従
来の使い捨てカップと同じ運用が可能です。

●紙の使用削減の取り組みの一つとして、2012年より使い捨て紙
コップに替えてリユースカップを導入しています。

●都内近郊にある4か所のオフィスで利用されています。

●オフィス内のカフェエリアに置かれ、社員が自由に利用できます。

●アクセンチュアのロゴと社員から働き方改革をテーマに募集した
川柳の優秀作を印刷したオリジナルデザインのリユースカップを
使用しています。

●リユースカップを通して、社員の環境への配慮や意識の向上にも
役立っています。

●カップの洗浄は社会福祉法人きょうされんリサイクル洗びんセンター
が行っており、障害者がリユースカップの洗浄に関わっています。

衛生管理が心配・・・
食品衛生法には「清潔で衛生的でなければならない」とあ
り、清潔さの指標や数値的な基準は法律上定められてい
ないことから、学校給食等既存の法律や他のガイドライン
等を参考に作成した自主的な衛生ガイドラインを元に以
下の手順で衛生管理が行われています。
①残さい処理・予備洗浄→②洗浄→③すすぎ→④乾燥→
⑤保管＋定期的に漂白・消毒、衛生検査

導入事例 アクセンチュア株式会社

リユースカップの
洗浄を社会福祉施設
が担っています。

リユースカップの使い方を説明した掲示と
使用済みのリユースカップを回収するボックス。

オフィス

納品・スタック

輸送

洗浄・乾燥
検品・梱包

輸送

利用

カフェエリアなど
洗浄・保管施設

回収・保管

オリジナルのリユースカップが
利用されています。

ミネラルウォーターやコーヒー、
社員が持参したインスタント飲料
などに使用されています。

検品後、袋詰めされた
リユースカップが
納品されます。

１日あたり100個利用の場合、10円／個～
１日あたり1,000個利用の場合、9円／個～

利用料金（一例）

※その他、輸送費やオリジナルのリユースカップを
　製造する際にはその初期費用がかかります。

※環境省請負調査「平成15年度リユースカップの実証利用に関する検討調査報告書」より


